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Existe-t-il des 
mauvaises idées 

de prévention 
en entreprise ?

Thibault Corpart | Ergonome et psychologue du travail - ACST

Nathan Coulin | Ergonome – AST67

Forum 2022 | La santé de la tête aux pieds
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Exemple n°1
D’après vous, est-ce une 
bonne ou une mauvaise 

idée de prévention ?
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Mise en place d’une 
action qui ne deviendra 
pas un bon moyen de 

prévention

Pourquoi ?

6
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Une autre situation similaire ?
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Exemple n°2
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D’après vous, est-ce une 
bonne ou une mauvaise 

idée de prévention ?

Utilisation d’un matériel 
adapté sans explication 

ou communication
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Pourquoi ?

11

Une autre situation similaire ?
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Exemple n°3
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D’après vous, est-ce une 
bonne ou une mauvaise 

idée de prévention ?

Mise en place d’une 
action de surface  sans 
analyse réelle d’activité
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17

Pourquoi ?

Stress
Burn out

18

Pourquoi ?

Stress
Burn out
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Pourquoi ?

Coupure
mail

Stress
Burn out

Une autre situation similaire ?

20
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Exemple n°4
D’après vous, est-ce une 
bonne ou une mauvaise 

idée de prévention ?
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Action utile mais 
insuffisante pour une 

prévention efficace

Pourquoi ?

24
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Pourquoi ?

25

Une autre situation similaire ?

26
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Ok mais on en retient
quoi de tout ça ?

N’y aurait-il pas un point commun ?

 Travail qui doit être réalisé

 Fiche de poste

 Informations qui permettent 
de cadrer le poste d’un salarié

 Travail tel qu’on peut 
l’observer

 Implique les actions 
effectuées et les stratégies 
mises en place par un salarié 
pour réaliser son activité

28


Travail prescrit Travail réel
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Démarche de prévention
Les étapes à respecter avant les axes d’amélioration

Mobiliser

 S ’accorder pour 
agir ensemble

29

Démarche de prévention
Les étapes à respecter avant les axes d’amélioration

Mobiliser Investiguer

 S ’accorder pour 
agir ensemble

 Connaître le 
risque

 Analyser les 
situations

 Identifier les 
facteurs de risque

 Élaborer un plan 
d’action

30
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Démarche de prévention
Les étapes à respecter avant les axes d’amélioration

Mobiliser Investiguer

 S ’accorder pour 
agir ensemble

 Connaître le 
risque

 Analyser les 
situations

 Identifier les 
facteurs de risque

 Élaborer un plan 
d’action

Maîtriser

 Transformer les 
situations de 
travail

31

Démarche de prévention
Les étapes à respecter avant les axes d’amélioration

Mobiliser Investiguer

 S ’accorder pour 
agir ensemble

 Connaître le 
risque

 Analyser les 
situations

 Identifier les 
facteurs de risque

 Élaborer un plan 
d’actions

Maîtriser

 Transformer les 
situations de 
travail

Évaluer

 S’assurer de 
l’efficacité des 
actions

32
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Acteurs de prévention

33

Direction

Ressources 
externes

Représentants du 
personnel - CSE

RH

Managers Salariés Carsat

Service de 
Prévention et  de 
Santé au Travail

Alors, existe-t-il de 
mauvaises idées de 

prévention en entreprise ?
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Merci 
de votre attention 

Avez-vous des questions ?

Pour nous contacter :

n.coulin@ast67.org

thibault.corpart@acst-strasbourg.com

mailto:n.coulin@ast67.org
mailto:Thibault.corpart@acst-strasbourg.com

